
Psychosoziale Beratung 
für geflüchtete Menschen 

in Hessen 
 

▪ Sie können nicht schlafen? 
▪ Sie sind oft traurig? 
▪ Sie haben viel Stress? 

▪ Sie haben schlimme Erinnerungen? 
 

Sagen Sie uns Ihr Problem. Wir sagen es 
niemandem weiter. In der psychosozialen 
Beratung versuchen wir herauszufinden, 

welche Hilfe für Sie gut sein könnte.  
 

Mit Dolmetscher 
Wenn Sie kein Deutsch sprechen, dann gibt es 

einen Dolmetscher. 
 

Kontakt 
Auf der Rückseite finden Sie die psychosozialen 

Beratungszentren, an die Sie sich in Hessen 
wenden können. 

 

   

 

 

 

  

 



Kontakt 
 

PZG Nordhessen 
www.akgg.de 

Treppenstraße 4, 34117 Kassel 
 0561 81644322 

pzg@viva-stiftung.de  
Erstaufnahmeeinrichtungen: 

Kassel-Niederzwehren, Bad Arolsen, 
Fuldatal-Rothwesten 

 
PSZ Mittelhessen 

www.psz-mittelhessen.de 
Liebigstraße 15, 35390 Gießen 

0641 9842660 
info@psz-mittelhessen.de 

Erstaufnahmeeinrichtungen: Gießen, Neustadt 

 
Psychosozialer Verbund Rhein-Main 

www.psv-rhein-main.de 
 069 499174 

Frankfurt: info@fatra-ev.de 
Erstaufnahmeeinrichtung: Friedberg 

 069 971204149 
psv_koordination@sigmund-freud-institut.de 

Erstaufnahme-Einrichtung: Büdingen 
 069 5302291 

fluechtlingsberatung@frankfurt-evangelisch.de 

 
Psychosoziales Zentrum für Geflüchtete 

Südhessen (PZGS)  
www.pzg-suedhessen.de 

06151 5002860  
pzgs@caritas-darmstadt.de 

Erstaufnahmeeinrichtung: Darmstadt 
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